VI CURSO DE MONITOR/A DE PADEL NIVEL |
FEDERACION VASCA DE PADEL- EUSKAL PADEL FEDERAZIOA

fvpepf

PADEL NORTE, VITORIA-GASTEIZ (ARABA)

fvpepf

FEDERACHIN VASEA DE PADEL EUSKAL PADEL FEDERAZION

FEDEAACION VASCA DE PADEL EUSKAL PADEL FEDERAZIOA FORMACIONPRESTAKUNTZA
PRUEBA DE ACCESO:
Domingo, 11 de octubre a las 8:00 h.
Del 10 de octubre al 15 de noviembre
AREA | AREA I AREA Il AREA IV AREAV
Conceptos generales basicos Perfeccionamiento técnico y tactico Didéctica para las sesiones N 5 N N
sobre pédel parala iniciacion de padel Desarrollo profesional Formacion especifica complementaria
8:30 - 9:30 h. 9:30 - 10:30 h. 10:30 - 11:45 h. 11:45 - 13:00 h. 13:00 - 14:00 h.
SABADO 10 AREA | - Presentacion, conceptos A AREA Il - Estructura del método. Las " AREA Il - Presentacion de las
MANANA qenerales basicos AREAI- s d o] proaresiones. PREA= PIE=ETEE 0 GRS metodoloaias de la ensefianza
ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE
15:30 - 16:30 h. 16:30 - 17:30 h. 17:30 - 18:30 h. 18:30 - 19:30 h.
SABADO 10 AREA ||_— Presentacion tedrica tacticas y AREA Il -_Dusef_io de ejercicios: AREA Il - Modelos técnicos basicos A_REA _II - Trabajo colaborativo disefio de
MANANA estrateqias. Presentacion, disefio v discusion ejercicios
ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE
8:00 - 9:00 h. 9:00 -11:00 h. 11:00 - 12:00 h. 12:00 2 13:00 h. 13:00 - 14:00 h.
DOMN:NNAGSA“ PRUEBA DE ACCESO AREA Il - Resumen modelos con bote AREA Il - Resumen modelos con rebote AREA Ill - Lanzamiento AREA Il - Préctica y grabacion
PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL
15:30 - 16:30 h. 16:30 - 17:30 h. 17:30 - 18:30 h. 18:30 - 19:00 h.
DO_V\;IX;(;(E) i AREA Il - Resumen modelo voleas AREA Il - Resumen modelos tras globo AREA Il - Consistencia AREA Il - Practica y grabacion
PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL
8:30 - 9:30 h. 9:30 - 10:30 h. 10:30 - 11:45 h. 11:45 - 13:00 h. 13:00 - 14:00 h.

LUNES 12
MARANA

AREA Il - Disefios de ejercicios:
Desarrollo

AREA Ill - Disefios de ejercicios: Trabajo

AREA Il - Repaso estructura del método:
las proaresiones

AREA Il - Repaso ejercicios previos

AREA Il - Practica método

PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL
18:00 - 19:00 h. 19:00 - 20:00 h. 20:00 - 21:00 h.
LUNES 12 AREA V - Preparacion fisica: AREA V - Preparaci6n fisica: Lesiones y A ’
TARDE C: » e i . AREA Il - Padel Infantil
ONLINE ONLINE ONLINE
18:00 - 19:30 h. 19:30 - 21:00 h.
MARTES 13 AREA IV - Desarrollo Profesional (1) - AREA IV - Desarrollo Profesional (Il) -
TARDE Marco Legal Organizacion de eventos
ONLINE ONLINE
13:00 - 13:30 h. 13:30 - 14:30 h. 14:30 - 14:45 h. 14:45 - 15:00 h. 15:00 - 16:00 h.

L MIERCOLES 14 AREA Il - Desarrollo trabajo colaborativo AREA Il - Anélisis de video de errores en AREA | - Desarrollo trabajo colaborativo AREA Il - Desarrollo trabajo colaborativo AREA | - Historia y caracteristicas del
x TARDE clase padel infantil modelo técnico método con video modelo técnico con video padel
o ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE
2 18:00 - 19:00 h. 19:00 - 20:00 h. 20:00 - 21:00 h.
'6 JUEVES 15 AREA Il - Andlisis de video de errores en AREA Il - Andlisis de golpes de los/as AREA | - Dudas de reglamento y
TARDE modelo técnico alumnos/as normativa
o ONLINE ONLINE ONLINE
18:00 — 19:00 h. 19:30 - 20:00 h. 20:00 — 21:00 h.
AREA Il - Andlisis de video de errores en AREA Il - Modelos técnicos basicos:
= ARBA I - Repaso estructura del MEtodo. | 1o5elg tecnico repaso de TIPS y técnicas correctivas
ONLINE ONLINE ONLINE
8:30 — 10:30 h. 10:30 — 12:00 h. 12.00 - 13:00 h. 13.00 - 14:00 h.
T é::;i\é a’(,::ﬁ;:;‘“&%ﬁgﬂgz AREA Ill - PADEL INFANTIL AREA Il - Préctica del método AREA Il - Taller de tacticas basicas
PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL
15:30 — 16:30 h. 16:30 — 18:00 h. 18:00 — 19:00 h.
Ao AREA Ill - Ponencia de LANZAMIENTO é?srﬁcl:lc-lg:gzngﬁu?%go B3 AREA Ill - Préctica de CONSISTENCIA
PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL
8:30 — 10:30 h. 10:30 — 11:30 h. 11:30 - 13:00 h. 13:00 - 14:00 h.
BRI e o aAeaaoPELOS é?é@c':'c]gggiléifﬂﬁspfﬁff'o B3 AREA Il - Préctica METODO REAL AREA Ill - Préctica de LANZAMIENTO
PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL PRESENCIAL
18:00 - 19:00 h. 19.00 - 20.00 h. 20:00 - 20:30 h. 20.30 - 21.00 h.
JUEVES 22 AREA Il - Revisi6n video trabajo AREA Il - Revisi6n video trabajo AREA | - Revisi6n propuesta de bateria AREA Il - Revisi6n propuesta de bateria
TARDE colaborativo Modelos Técnicos Basicos colaborativo Método de preguntas tericas de prequntas teéricas
ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE
8:30 - 11:30 h.
SABADO 24
PR AREA V - PSICOLOGIA
ONLINE
18:00 - 19:00 h. 19.00 - 20.00 h. 18:00 - 19:00 h. 20.00 - 21.00 h. 18:00 - 18:30 h.
JUEVES 29 AREA Il - Revisi6n video trabajo AREA Il - Revisi6n video trabajo AREA Ill - Revisién propuesta de baterfa AREA IV - Revisi6n propuesta de bateria AREA V - Revisi6n propuesta de bateria
TARDE colaborativo Modelos Técnicos Basicos colaborativo Método de preguntas tericas de prequntas tedricas de preguntas tecricas
ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE ONLINE

JUEVES 5
TARDE

18:00 - 21:00 h.
Ultimo dfa tutoria personalizada
ONLINE

SABADO 14
MARNANA

8:00 - 14:00 h.

EXAMEN PRACTICO -
CONVOCATORIA ORDINARIA
GRABACION VIDEO - ONLINE

NOVIEMBRE

DOMINGO 15
MANANA

9:00 - 10:00 h.

EXAMEN TEORICO - CONVOCATORIA

ORDINARIA
ONLINE

SABADO 19
MARNANA

8:00 - 14:00 h.

EXAMEN PRACTICO -
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
GRABACION VIDEO - ONLINE

DOMINGO 20
MANANA

9:00 - 10:00 h.

EXAMEN TEORICO - CONVOCATORIA

EXTRAORDINARIA
ONLINE




